Kurs doksztalcajacy , Postepy optyki okularowej i optometrii“

obrazéw w czesci wzrokowej kory mbézgowej. Zmiany patologiczne w przebiegu
choréb ogdlnoustrojowych wptywajgce na stan uktadu wzrokowego.

Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego

Lp. | Nazwa modutu Tresci ksztalcenia godzn?y
(facznie)
I. | MODULY OGOLNE 30 h
Optyka Podstawy optyki geometrycznej, prawa optyki geometrycznej; soczewka cienka,
wzory soczewkowe, soczewka gruba; pryzmat; zasady dziatania wybranych
Koordynator: przyrzgdéw optycznych, wady odwzorowan optycznych, aberracje optyczne; | 12 h
1. | dr Zenon Wozniak Swiatto jako fala elektromagnetyczna; dyfrakcja i interferencja Swiatta; polaryzacja | (wyktad)
Swiatta; rownania Fresnela; wspotczynnik zatamania swiatta i jego dyspersja.
Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego
Elementy anatomii Budowa anatomiczna gatki ocznej, oczodotu, miesni gatki ocznej, spojéwek,
i fizjologii oka powiek, aparatu tzowego; droga wzrokowa, rozwoj uktadu wzrokowego
i zaburzenia rozwojowe naczynidwki, siatkowki oraz spojowek powiek, miesni
Koordynator: gafki ocznej i aparatu tzowego; fizjologia uktadu wzrokowego z uwzglednieniem
2. | dr Andrzej Styszynski | akomodaciji, interakcji precikow i czopkéw w odbieraniu barwy i ostrosci | 12 h
przekazywania informacji przez nerwy wzrokowe do kory moézgowej, tworzenie | (wyktad)

Prawno-etyczne
aspekty zawodoéw

Pojecie ,zawodu zaufania publicznego”; istota kodeksow etycznych; przykfady
zasad etycznych lekarzy, pielegniarek i potoznych, fizjoterapeutow; pojecie




optyka okularowego

zawodu medycznego, klasyfikacja oraz podstawowe regulacje prawne; zasady

i optometrysty postepowania oraz zasady etyki zawodowej optyka okularowego i optometrysty, | 6 h
3. w tym relacje z pacjentem i ptyngce z nich powinnosci; aspekty prawne zwigzane | (wykfad)
z wykonywaniem zawodéw medycznych, w szczegolnosci z wykonywaniem
Koordynator: zawodu optometrysty.
prof. Ryszard
Naskrecki Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego
Lp. | Nazwa modutu Tresci ksztatcenia godzlr_ly
(facznie)
Il. | MODULY OPTYCZNE 81h
Budowa oka, uktad optyczny oka - elementy skiadowe, modele, punkty
o _ kardynalne, zZrenice i osie; refrakcja oka, anomalie refrakcyjne: ametropia
Optyka fizjologiczna | j korekcja wad wzroku, aberracje oka.
Obraz siatkbwkowy - wielkos¢ i jakos¢. Funkcje wzrokowe. Podstawowe aspekty
Koordynator: . . . g . s
Alicia Brenk widzenia jednoocznego (rozdzielczosS¢ przestrzenna i czasowa, wrazliwos¢ na 18 h
mgr Alicja brenk- kontrast, adaptacja do ciemnosci i jasnosci, widzenie barwne). Podstaw
4. | Krakowska ) ' ) Y| (wyktad)

pomiaréw funkcji wzrokowych. Systemy motoryczne oka. Ruchy oczu.
Konwergencja i jej sktadowe. Akomodacja — procesy sterujgce, sktadowe
i aspekty akomodacji. Bodziec do akomodacji i odpowiedz akomodaciji.
Motoryczne i sensoryczne mechanizmy widzenia obuocznego.

Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego




Klasyfikacja materiatéw, klasyfikacja materiatdw optycznych, rodzaje i wtasciwosci

Materiaty optyczne materiatdw optycznych, powtoki uszlachetniajgce- wiasciwosci i technologie, 9h
i produkty materiaty dla soczewek kontaktowych, inne materiaty optyczne. (wyktad)
Koordynator: Forma ukonczenia: udokumentowana obecno$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
dr Robert Szuba tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego
Optometria jako nauka o procesie widzenia; Proces widzenia: oko-mo6zg. Wady
| refrakcji oka — podziat i zasady korekcji; Akomodacja i jej dysfunkcje; Parametry
Wstep do optometrii i zaburzenia widzenia obuocznego; Pryzmat w optyce i optometrii; Metodologia
pomiarow  optometrycznych; Problemy korekcji soczewkami dwu- | 18 h
i wieloogniskowymi oraz w réznowzrocznosci; Rola Optometrysty w korekcji | (wykfad)
Koordynator: i terapii zaburzeh wzrokowych o charakterze nierefrakcyjnym. Soczewek
dr Anna Przekoracka- | kontaktowych w optometrii.
Krawczyk
Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego
Soczewki okularowe i ich charakterystyka ogodlna, centrowanie soczewek
okularowych, pomiary cech antropometrycznych zwigzanych z korekcjg
Optyka okularowa okularowg, pryzmaty w optyce okularowej. Wplyw ustawienia soczewki
okularowej w oprawie korekcyjnej na jej charakterystyke optyczng, oprawy | 18 h
korekcyjne i ich charakterystyka; wykonanie okularow korekcyjnych. Soczewki | (wykfad)

Koordynator:
mgr Stawomir Nogaj

asferyczne, soczewki dwuogniskowe - rodzaje, charakterystyka, montaz,
soczewki progresywne — rodzaje, charakterystyka i montaz, korekcja okularowa
w anizometropii.

Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego




Oprawy okularowe, montaz réznego typu okularéw korekcyjnych. Obrébka
] mechaniczna krawedzi soczewek okularowych do réznego typu opraw
Pracownia korekcyjnych. Barwienie soczewek organicznych. Wymiana i naprawa elementow
okularowa oprawy korekcyjnej. Wykonywanie okularow korekcyjnych z soczewkami | 18 h
jednoogniskowymi,  sferocylindrycznymi,  dwuogniskowymi,  progresywnymi | (lab)
8. Koordynator: i pryzmatycznymi o roznych konstrukcjach. Konserwacja maszyn i urzadzen
mgr Stawomir Nogaj w warsztacie optycznym.
Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego
Lp. | Nazwa modutu Tresci Ksztalcenia godzn?y
(facznie)
lll. | MODULY OPTOMETRYCZNE 36 h
Badania wstepne i ocena stanu narzadu wzroku; refrakcja przedmiotowa
] N i keratormetria (metody skiaskopii, refraktometria, astygmatyzm rogdéwkowy
Badanie refrakcji i przewidywany astygmatyzm catkowity, keratometria), refrakcja podmiotowa
(jednooczna, obuoczna, rownowazenie bodzca do akomodacji réznymi | 1gh
metodami); badania konwergencji, wyznaczenie forii roznymi metodami, zakresy (wyktad +
9. Koordynator: wergencji fuzyjnej, pomiar AC/A; badania akomodacji (amplituda, sprawnosg¢, lab)

dr Anna Przekoracka-
Krawczyk

odpowiedz, dodatnia i ujemna wzgledna akomodacja, dobor dodatku do
czytania); badanie pola widzenia (przesiewowe - met. konfrontacyjna,
perymetria, pomiar pola centralnego — test z ptaskg tablica, test Amslera).

Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego




Petne badanie optometryczne (wywiad, badanie wstepne, badanie zasadnicze,
diagnoza, postepowanie); procedury optometryczne (technika oraz witasciwe

Badania zastosowanie procedur stuzgcych ocenie mierzalnych parametrow uktadu
optometryczne wzrokowego u osob w roznym wieku). Diagnostyka uktadu wzrokowego na | 1gh
podstawie przeprowadzonego badania optometrycznego (wycigganie wnioskéw (wyktad +
10. z wynikdw wykonanych procedur). Postepowanie i zalecenia po badaniu lab)
Koordynator: optometrycznym  (przepisanie korekcji okularowej, aplikacja soczewek
dr Anna Przekoracka- | kontaktowych, przepisanie treningu wzrokowego, skierowanie badanego na
Krawczyk dalsze badanie do wtasciwego specjalisty).
Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego
Pacjent geriatryczny w praktyce optometrycznej (rola optometrii w ochronie
| wzroku osob starszych, badanie optometryczne osob geriatrycznych, kontakt
Ws?ep do op.tometru i prowadzenie pacjenta geriatrycznego); optometryczne problemy wieku
geriatrycznej starczego (zmiany fizjologiczne narzadu wzroku zwigzane z wiekiem). Choroby | 1gp
wieku starczego i ich wptyw na widzenie (cukrzyca, nadcisnienie, udar mézgu, (wyktad +
11. chor. neurologiczne). Patologie wzroku w wieku geriatrycznym (AMD, jaskra, lab)
Koordynator: neuropatie nerwu wzrokowego, retinopatia, zmiany rogéwkowe). Profilaktyka
dr Andrzej Styszyriski narzgdu wzroku osoby geriatrycznej.
Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego
Charakterystyka stabowidzenia, podstawowe patologie ukiadu wzrokowego
Stabowidzenie prowadzgce do stabowidzenia. Klasyfikacja osob stabowidzgcych; problemy
- badanie i dobor psychologiczne, spoteczne, edukacyjne i zawodowe o0sob stabowidzgcych. 18h
pomocy wzrokowych (wyktad +

Podstawy pomiaréw parametréow wzrokowych oséb stabowidzacych. Typy




12. | dla stabowidzacych i zasady doboru optycznych i nieoptycznych pomocy dla stabowidzgcych. lab)
Koordynator: Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
mgr Jacek Zabel tresci ksztatcenia w ramach testu konncowego

Uwaga!

Stuchacz bedzie mdgl dokona¢ wyboru modutéw: albo moduly optometryczne 11 i 12 albo moduly optyczne 7i 8

Lp. | Nazwa modutu Tresci Ksztalcenia g;:zzrl:::)
IV. | MODULY PRAWNO-BIZNESOWE 32 h
] 10 zasad lidera salonu optycznego; jak osiggng¢ doskonato$¢ w byciu liderem;
Jak zarzadzac czynniki, ktore majg wplyw na dobry wynik; sposoby pilotowania sprzedazy;
nowoczesnym metody wptywania na pracownikow; coaching; debriefing; style zarzadzania; | 6 h
13. salonem optycznym defir?icja poziomu komptencji pracownika; teoria, warsztaty praktyczne, case | (wyktad)
Koordynator: studies.
mgr Tomasz Krawczyk Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego
) Czynniki, ktore wptywajg na wyniki sprzedazy; na czym polega rozwdj
Jak sprze.d.ayvac | umiejgtnosci sprzedazowych; kompleksowe rozpoznanie potrzeb klienta; metody
efektyv.vnlej. ! zy’skac wypracowania postawy odpowiedniej do potrzeb klienta; zarzgdzanie naptywem X
14. zaufanie klientow klientow;  doskonalenie obstugi klienta; sztuka zadawania pytan; techniki (8W Kiad)
Koordynator: perswazji; prawidtowy przebieg procesu reklamaciji; budowanie zaufania klientow; Y
mgr Tomasz Krawczyk teoria, warsztaty praktyczne, case studies.




Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu koncowego

Techniki sprzedazy

Typy klientéw - prezbiopdow; motywacje i zachowania klientéw; struktura rozmowy
z klientem; rodzaje pytan; techniki w przypadku silnego oporu klienta; typy reakcji

soczewek na zachowanie Kklienta; techniki rozmowy o cenie z klientami; odkrywanie
15. progresywnych hamulcow i potrzeb klientdw; sposoby argumentacji i radzenia sobie z obiekcjami 6h
klientow (np. dotyczgcymi ceny); metoda PKD; kluczowe etapy sprzedazy szkiet (wyktad)
Koordynator: progresywnych; o czym pamietac, aby zatrzymac klienta na dtuzej; teoria,
mgr Tomasz Krawczyk | warsztaty praktyczne, case studies
Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego
_ ) Korekcja prezbiopii; pomysiny proces adaptacji — przewodnik; czynniki istotne
Jak oslaghac sukces | hodczas doboru whasciwych soczewek progresywnych; szczegdlne przypadki
w adaptaciji adaptacji (roznowzroczno$é, jednoocznosé, zez, silna niemiarowosé itp.); badanie &h
soczewek przypadkow braku adaptacji (case studies); poziom satysfakgji klienta vs jako$¢
16. h? _ ) _ (wyktad)
progresywnych: szkiet progresywnych; teoria, warsztaty praktyczne, case studies
Koordynator: Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zaje¢ oraz zaliczenie
mgr Tomasz Krawczyk tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego
Konstytucyjne prawo do podjecia i prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej
znajduje uszczegotowienie m.in. w ustawach o swobodzie dziatalnosci
Podstawy prawa gospodarczej i kodeksie spotek handlowych. To te ustawy stanowig normatywng
gospodarczego odpowiedz na pytanie w jakiej formie prawnej zosta¢ przedsiebiorcg i w jaki
sposob prowadzi¢ oraz zakonczy¢ uczestnictwo w obrocie gospodarczym. Dla | 6 h
17. | Koordynator: wprowadzenia w gtowny nurt wyktadu zostanie przedstawione podstawowe | (wyktad)

dr Teresa Majtas

instrumentarium pojeciowe z kodeksu cywilnego ( podmioty, umowy jako zZrodto
zobowigzania etc.).




Forma ukonczenia: udokumentowana obecnos$¢ na 80% zajec oraz zaliczenie
tresci ksztatcenia w ramach testu korncowego

Laczna liczba modutéw dla stuchacza: 15
Laczna ilo$¢ godzin dla stuchacza: 179




